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Fiinalita del progetto sperimentale Officina Insieme

Il Progetto Sperimentale “Officina Insieme”, nato dalla collaborazione tra Anffas Vigevano e
Cassolnovo e la Cooperativa Sociale Anffas COMENOI di Mortara, intende costituire
un’esperienza aggregativa innovativa di avviamento alla vita indipendente attraverso la
promozione della domiciliarita e dell’inclusione sociale attiva, proponendo opportunita di
socializzazione in contesti protetti, comunitari o occupazionali, con I'obiettivo di migliorare
la qualita della vita quotidiana della persona con disabilita agendo sullo sviluppo personale e
sull’autodeterminazione.

Il progetto punta a sostenere la liberta di scelta delle persone con disabilita e dei loro genitori
nell’individuare i sostegni necessari a costruire un Progetto di Vita sostenibile che valorizzi
tutti i sostegni esistenti e gia fruiti ma al contempo disegni un percorso esistenziale
personalizzato che abbracci un perimetro di sostegno ben pit ampio di quello oggi garantito
dalle attuali unita d’offerta, comprendendo il tempo libero, la domiciliarita, le relazioni di
vicinato, la sfera occupazionale e/o lavorativa.

Obiettivi Generali del Progetto Officina Insieme:

1. offrire momenti di incontro e di coinvolgimento alle persone con disabilita e loro familiari
per promuovere forme di inclusione sociale attiva tese a contrastare sia fenomeni di
istituzionalizzazione in strutture speciali di grandi dimensioni sia forme di esclusione sociale
e di deprivazione e disagio familiare in presenza di elevati carichi di cura e di assistenza al
domicilio.

2. attivare un luogo di aggregazione sociale che promuova la cultura dell’inclusione e dei
diritti di cittadinanza per le persone fragili ed a rischio di esclusione sociale.

3. costituire un’opportunita inclusiva e aperta al territorio per sperimentare competenze
nella gestione dell’ambiente domestico con particolare riferimento alla gestione della propria
alimentazione (dal fare la spesa al riordino della cucina).

4. costituire un luogo di idee e di cultura per promuovere proposte occupazionali innovative
per le persone fragili da rivolgere alla citta (spesa a domicilio, servizio di assistenza per
adempimenti burocratici).

5. favorire la sensibilizzazione di persone con disabilita e loro familiari per promuovere forme
graduali di distacco temporaneo dai genitori delle persone con disabilita adulte.

6. incoraggiare il dialogo tra persone con disabilita, loro genitori e loro operatori sulla
possibilita di sperimentare forme innovative di convivenza in appartamento.

7. orientare le persone con disabilita ed i loro genitori verso I'opportunita di ripensare i
percorsi di vita fornendo loro i sostegni necessari per la realizzazione di progetti di vita
autodeterminati e personalizzati supportati da operatori competenti in materia di
deistituzionalizzazione.
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8. promuovere una nuova cultura professionale degli operatori dei servizi improntata a
favorire I’accompagnamento delle persone con disabilita verso forme sostenibili di vita
indipendente

2.Scopi e finalita della Cooperativa Anffas Sociale Come Noi

La Cooperativa Sociale COMENOI persegue, senza fini di lucro, lo scopo generale di
promuovere l'inclusione sociale e migliorare la qualita della vita delle persone con disabilita
residenti in Lomellina, attraverso la promozione e la gestione di servizi sociali e socio-sanitari
a valenza educativa, formativa e terapeutica e attraverso il sostegno a percorsi e progetti di
vita per la deistituzionalizzazione in coerenza con la Convenzione ONU sui diritti delle persone
con disabilita.

Gli interventi posti in essere a tal fine si realizzano attraverso servizi e prestazioni a ciclo
diurno o residenziale, in forme e modalita di funzionamento diverse a seconda della tipologia
di offerta (accreditamento e convenzionamento con |’Ente pubblico, erogazione diretta
all’utente in forma privata, attivazione del volontariato). L’azione della Cooperativa sirivolge
quindi a diversi interlocutori:

¢ alle persone con disabilita
¢ ai nuclei familiari ed ai singoli componenti la famiglia

e ai gruppi ed alle associazioni che operano nell’area della disabilita

al contesto socio ambientale ed ai cittadini di Vigevano e Lomellina

agli enti locali preposti a garantire il soddisfacimento dei diritti connessi allo

stato di bisogno derivante dalla condizione di disabilita.

La Cooperativa adotta il Codice Etico ANFFAS.

3. Caratteristiche del servizio

Modalita di Intervento: “Officina Insieme” costituira pertanto un’opportunita di ritrovo per
1. persone singole supportate dai loro familiari, dai loro assistenti personali

2. per piccoli gruppi di persone con disabilita interessate a conoscersi ed a

frequentarsi

3. ma anche un luogo a disposizione di persone con disabilita che volessero intraprendere
un percorso di emancipazione dai genitori e dai loro nuclei familiari e che siano interessate
a sperimentare le loro capacita nelle diverse fasi di vita esperibili in ambiente domestico

4. favorire momenti di incontro e di convivialita nel tempo libero (week end e giorni festivi)
tra persone con disabilita e cittadini singoli interessati a prendere attivamente parte alla
realizzazione di interventi di supporto alla domiciliarita ed all’inclusione sociale.

www.anffasvigevanocassolnovo.it

palestra di vista indipendente



mailto:anffasvigevano@gmail.com

A
P
AN f f‘s s Via Santa Maria, 26 - 27029 Vigevano (PV)

dal 1958 la persona al centro
VIGEVANO e CASSOLNOVO C.F. 94031790184
anffasvigevano@gmail.com

s
!
i

Associazione Nazionale di Famiglie e
di Persone con Disabilita Intellettive e disturbi del neurosviluppo

4.Destinatari dell’intervento e bisogni cui intende fornire risposte Il progetto si rivolge a
persone adulte con disabilita intellettive e/o plurime e loro familiari residenti nel territorio
del Comune di Vigevano Cassolnovo e del suo piano di zona e prioritariamente, ma non
esclusivamente, alle persone:

e prive di sostegno da parte delle unita d’offerta attualmente accreditate

e accolte in unita d’offerta accreditate ma desiderose di sperimentare interventi innovativi
di sostegno personale e comunitario

¢ alle persone accudite individualmente al domicilio da assistenti familiari o genitori caregiver
e prive di una rete significativa di relazioni, di amicizie e di buon vicinato.

5.Luoghi e Spazi di accoglienza: Il progetto “Officina Insieme” avra sede principale presso la
Sede di Anffas Vigevano e Cassolnovo sita in Via S. Maria n. 26 Vigevano

6.Soggetto attuatore e governo complessivo del progetto: La cooperativa sociale

Anffas Come NOI ente con provata esperienza degli interventi per la deistituzionalizzazione
delle persone con disabilita in qualita di ente gestore del Progetto Sperimentale, assumera la
funzione complessiva di coordinamento e governo del progetto garantendo i necessari
sostegni alle attivita ricreative, di aggregazione sociale e di promozione culturale attraverso
il coinvolgimento diretto delle persone con disabilita associate ad Anffas, dei loro familiari
anch’essi soci di Anffas e dei volontariiscritti all’associazione attraverso il supporto di almeno
un operatore esperto con compiti educativi, assistenziali e di animazione territoriale.

7.Esiti prefigurabili dell’intervento

1. Garantire sollievo integrazione sociale e momenti di vita attiva a persone con disabilita
non accolte nei servizi diurni.

2. Favorire I’'emergere di concrete opportunita di scelta e di realizzazione del proprio progetto
di vita a Officina: La sperimentazione della gestione di vita domestica e delle diverse fasi di
gestione del percorso di autonomia abitativa (la spesa, le faccende domestiche, la gestione
della cucina, lo stile di vita alimentare, la gestione del tempo libero) consente di vivere
soggettivamente un’esperienza diversa dalla vita con i genitori e costituisce condizione
essenziale per offrire agli interessati un’opportunita di scelta rispetto al proprio progetto di
vita adulta con particolare riferimento alla condizione abitativa, sancito come diritto
fondamentale dalla normativa vigente.

3. Individuare i Bisogni di sostegno, gli Obiettivi e gli strumenti per migliorare la qualita di
vita degli interessati La sperimentazione di vita attiva in ambiente domestico consente di
individuare i bisogni di sostegno e le mete da raggiungere per il miglioramento complessivo
della qualita della vita dei soggetti interessati a progetti di emancipazione dai genitori
nell’ottica del dopo di NOI.

4. Individuare modalita di lavoro da perseguire per costruire sinergie educative e sul fronte
occupazionale con gli operatori dei servizi diurni oggi frequentati dalle persone con disabilita
con l’obiettivo diritardare e prevenire fenomeni di istituzionalizzazione attraverso lo sviluppo
di interventi occupazionali innovativi.

8. modalita di accesso al servizio
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Per accedere al servizio OFFICINA INSIEME possono presentare la domanda di ammissione, sia
il comune di residenza dell’utente, sia i familiari/tutori dell’interessato.

Tale domanda con modulistica a disposizione nelle nostre sedi deve essere compilata e
corredata con la seguente documentazione:

e fotocopia carta d' identita'/ fotocopia libretto esenzione/fotocopia tesserino sanitario;

verbale di Invalidita

Eventuale Certificazione di gravita ai sensi della L.104/92

e Documentazione sanitaria recente

e Nomina del tutore/AdS

e Eventuali relazioni psico-sociali redatte dai servizi sociali o da altri enti

Si specifica che il servizio OFFICINA INSIEME ha un numero di posti limitato e per tale
ragione le domande di ammissione non danno accesso diretto al servizio ma devono

ottenere la validazione da parte dell’equipe tecnica.

Attivita proposte:

Le attivita previste nel progetto sperimentale rappresentano per ciascuna persona l'inizio di
un percorso individualizzato, finalizzato a promuovere una vita indipendente e a raggiungere
I'obiettivo di una residenzialita autonoma in un appartamento in cohousing.

Tutte le attivita sono indirizzate essenzialmente allo sviluppo delle autonomie necessarie a
sostenere gli obiettivi di sviluppo personale pil importanti per le singole persone e per i
loro familiari nella prospettiva di emancipazione dei figli dai genitori quando diventano
adulti.

In tal senso si lavorera soprattutto per sperimentare sostegni innovativi sul versante
dell’inclusione sociale, del tempo libero, delle proposte occupazionali accompagnando la
persona con disabilita ed i suoi genitori verso una vita pil autonoma, dignitosa e consapevole
provando a ri-disegnare percorsi di inter-dipendenza sostenibili nei contesti di vita di ogni
persona.

Nell’ambito ricreativo e di inclusione sociale verranno proposte attivita da svolgersi perlopiu
al pomeriggio o alla sera con l'obiettivo di offrire opportunita di socializzazione in contesti
protetti, di promuovere le autonomie e I'autodeterminazione.

9. Tutela Giuridica e Promozione dei diritti

Costituisce parte integrante del Progetto “Officina Insieme”, un costante affiancamento e
sostegno alle persone con disabilita ed ai loro genitori in materia di tutela e promozione dei
diritti.
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Tale sostegno avverra attraverso il SERVIZIO di ACCOGLIENZA e INFORMAZIONE

S.A.1.? tuttora garantito dall’associazione Anffas Vigevano e Cassolnovo.

Il S.A.I.? € uno spazio rivolto a genitori, a sorelle e fratelli, a famigliari in genere di persone
con disabilita intellettiva e relazionale, creato per rispondere al bisogno sempre piu espresso
dalle famiglie di uno spazio a loro dedicato di informazione e orientamento. Il Servizio e
realizzato da Anffas Vigevano e Cassolnovo e sirivolge a tutte le persone con disabilita e loro
congiunti indipendentemente dall’appartenenza associativa Anffas.

Il SAI? offre:

e consulenza e accompagnamento su aspetti della vita relazionale legati alla presenza di un
famigliare disabile

e informazione sulle normative per I'acquisizione di diritti e della loro tutela

e supporto nei contatti con le Istituzioni del territorio (ASL, Comuni, Aziende Ospedaliere,
realta del privato sociale)

Modalita di accesso

Si accede al SAI? attraverso:

e contatto mail per fissare un appuntamento.

Nel SAI? opera la Presidente di Anffas Vigevano e Cassolnovo Sig.ra Benedetta Croci.

Il servizio e gratuito.

Contatti

Anffas Vigevano e Cassolnovo — anffasvigevano@gmail.com
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